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Gawrilow C. 2009 Reinhardt Kriterien, Diagnose, Ursachen,  Behandlung 

Lehrbuch ADHS Gawrilow C. 2016 Reinhardt Modelle, Ursachen, Diagnose, Therapie 
Lernen mit ADS-
Kindern 

Born A., 
Oehler C. 

2019 (11) 
Kohlhammer 

Lernpsychologie, praktische Lerntipps, nach Fächern sortiert 

Störungsfreier Unterricht 
trotz ADHS 

Gawrilow C., 
Guderjahn L. 
Gold A. 

2018 (2) Reinhardt Mit Schülern Selbstregulierung trainieren - ein Lehrermanual 

Zappelhannes Rusch R. 2009, ADHS 
Deutschland 

Kriterien, Befindlichkeiten, Nöte 

Große Hilfe für Kleine 
Chaoten 

Spallek R. 2008, nur noch 
gebraucht 

Erscheinungsbild, Behandlung, Betroffene erzählen 

Schulratgeber ADHS Hoberg K. 2016 (2)  
Reinhardt 

Basiswissen, Verbesserung von Unterricht, Lern und Klassenklima 

ADHS in Schule und 
Unterricht 

Frölich, J., 
Döpfner, M., 
Banaschewski, 
T. 

2014, 
Kohlhammer zZt 
nur Kindle, neu 
3/2021 

Pädagogisch-didaktische Ansätze im Rahmen des multimodalen 
Behandlungskonzepts 

Lernen mit ADH/HS in 
der Schule 

Alfred, A., 
Eiden, S., 
Geist, Al, 
Nathrath, D., 
Wölfl, E. 

2013, ADHS-
Zentrum München 

Lernen – in Theorie und Praxis 

Praktische Unterstützung von ADHS-Kindern in der Primar- und Sekundarstufe 

ADHS 
100 Tipps für Eltern und 
Lehrer 

Jenett, W. 2011, Schöningh Buch für Schule und Zuhause mit 100 Tipps für Eltern und Lehrer 

Erfolgreich lernen mit 
ADHS 

Rietzler, S., 
Grolimund, F. 

2016 Hogrefe Praktischer Ratgeber für Eltern 



Gemeinsam wachsen – 
der Elternratgeber 
ADHS 

Born, A., 
Oehler, C. 

2020 (2) 
Kohlhammer 

Verhaltensprobleme in Familie und Schule mit konkreten Maßnahmen und 
Strategien für Eltern 

Zappelphilipp und 
Störenfrieda lernen 
anders 

Freed, J.; 
Parsons, L., 
nur noch 
gebraucht 

2012, Beltz Strategien für Eltern 

ADHS und Schule Mackowiak, 
K., Schramm, 
S. 

2016, 
Kohlhammer 

Grundlagen, Unterrichtsgestaltung, Kooperation und Interventionen 

ADHS in der Schule Lauth, G., 
Naumann, K. 

2014, Beltz Übungsprogramm für Lehrer 

CD-Rom und Online-Materialien 
Mit ADHS und Freude 
durch den Schulalltag 

Reinicke, C. 2015, Auer Kurzes Buch mit lösungsorientierten Ansätzen für den Umgang mit ADHS-
Schülern  
 

Konzentration und 
ADHS 

Geist A. 2018, 
Mediengruppe 
Oberfranken 
zurzeit nicht 
verfügbar 

Sonderausgabe des Handbuchs für Schulberatung, ein bewährtes und regelmäßig 
aktualisiertes Nachschlagewerk und Praxisbegleiter für Beratungsfachkräfte aller 
Schularten. Es kann auch auszugsweise gelesen werden und liefert hilfreiche 
Informationen zu Konzentration und AD(H)S im Kontext Schule, Unterricht und 
Lernen. 

Förderung bei 
Aufmerksamkeits- und 
Hyperaktivitätsstörungen 

Abelein, P., 
Stein, R. 

2016, 
Kohlhammer 

ADHS aus pädagogischer Perspektive 

Keep cool! Hilfen bei 
ADHS Elternratgeber für 
Schule und Zuhause, 

Stremme, C. 2018, Reinhardt Praktischer Ratgeber für Eltern 

 
Hausaufgaben für Eltern 
von Kindern mit 
ADS/ADHS 

Hegener, A. 2018, Hofmann Strategien für Eltern 

    
    



WEITERE LITERATUR 
Das Elterngespräch in 
der Schule 

Hennig C., 
Ehinger W. 

2006, Auer   

Besser lernen Stuber-
Bartmann, S. 

2018, Reinhardt Praxisbuch zur Förderung von Selbstregulation und exekutiven Funktionen in der 
Grundschule 

Erlebnispädagogik in der 
Grundschule 

Weber, M. 2019, Reinhardt 89 Aktionen und Spiele für die Grundschule 

Inklusion 
ressourcenorientiert 
umsetzen 

Erbring, S. 2014, Auer Der kleine Band aus der Reihe "Spickzettel" ist der Systemische Inklusionscheck 
für die Hosentasche: Behinderungsbegriff, Unterrichtsprozess, Lehrergesundheit, 
Schulentwicklung unter systemischem Blickwinkel. 

„Neue Autorität“ in der 
Schule. Präsenz und 
Beziehung im 
Schulalltag 

Lemme, M.; 
Körner, B. 

2020, Auer Haim Omer beschreibt in seinem vielgenannten Standardwerk sehr anschaulich 
seinen Begriff der Neuen Autorität: viele Schulen haben sich damit auf den 
Weg hin zu einer "Beziehungs-Schule" gemacht, anstatt zu strafen und 
wegzusehen.  

Systemisch Schule 
machen. Toolbox für 
Lehrer 

Molter H.;  
Nöcker, K. 

2018, Auer Praktische systemische Anleitungen, Tipps und Tricks für den Unterrichtsalltag, 
systemisch gedacht. 

Stärke statt Macht. Neue 
Autorität in Familie, 
Schule und Gemeinde 

Omer, H.; 
Schlippe, A. 
von 

2016, 
Vandenhoeck und 
Ruprecht 

Haim Omer beschreibt noch mehr Beispiele aus seiner Erfahrung in 
Elternberatung, Familienberatung und schulischer Arbeit; grundlegend ist sein 
Begriff der "Neuen Autorität" 

Hattie für gestresste 
Lehrer 

Zierer, K. 2014, Schneider-
Verlag 
Hohengehren 

Prof. Zierer zeigt die Ergebnisse der Hattie-Studie so auf, dass Lehrer aufatmen 
können und sich auf ihr Kerngeschäft, guten Unterricht, besinnen, ohne von einem 
Trend zum anderen gehetzt zu werden. Letztendlich ist die 
Person/Beziehungsangebot des Lehrers ausschlaggebend und nicht seine 
Trickkiste. 

AGIL- Arbeit und 
Gesundheit im 
Lehrerberuf 

Hillert, A. et 
al 

2018, 
Schattauer 

Buch zur Lehrergesundheit 

AGIL- Arbeit und 
Gesundheit im 
Lehrerberuf 

Hillert, A. et 
al 

2019, 
Schattauer 

Buch zur Lehrergesundheit (Das persönliche Arbeitsbuch) 
 



Unterricht mit Inklusion 
in der Sekundarstufe II 

Hinz, M. 2019,  
Verlag Handwerk 
und Technik 

Einstieg in die Inklusionsthematik 
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